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Objectifs

• Déconstruire des stéréotypes et préjugés et aborder la question des différences de 
manière transversale en faisant le lien avec l’exclusion sociale et le contexte de la 
formation d’adultes en contexte multiculturel.

• Développer  la  capacité  à  reconnaître  les  préjugés  et  les  comportements 
discriminatoires chez soi-même et chez les autres.

• Développer et mettre en pratique des compétences pour faire face aux préjugés et 
aux comportements discriminatoires chez soi-même et chez les autres.

Contenu

• Approfondissement  de  certaines  notions  telles  que  culture,  identité,  cadre  de 
référence, ….

• Exercices  d’exploration  et  de  déconstruction  de  préjugés  et  stéréotypes 
personnels.

• Appui  sur  des  grilles  d’analyse  pour  une  reconnaissance  de  ces  propres 
représentations dans la relation professionnelle en milieu multiculturel.

Méthodes

• Méthodes actives et participatives
• Co-construction, mises en situation, jeux de rôle, simulations, …
• Analyse de cas à partir de l’expérience personnelle des participants pour favoriser 

la prise de recul face à eux-mêmes et à leurs pratiques. 

Public

Environ 15 personnes,  impliquées dans le domaine de l’alphabétisation.

Intervenante

Hanife  Catalkaya,  licenciée  en  psychologie,  a  été  chargée  de  recherche  et  de 
formation  à  l’Ulg  (au  CIFFUL);   actuellement :  chargée  de  cours  à  la  Promotion 
sociale  (Post-graduat  en  Médiation)  et  responsable  de  projet  à  Lire  et  Ecrire, 
régionale de Verviers.


